PROGRANMM

0710419009 Woche der Generationen

Informieren & Mitmachen fiir das Miteinander der Generationen

Montag 07.11.

Spielenachmittag fiir Jung & Alt * 14-16 Uhr winzerla &
Mensch-Argere-Dich-Nicht, UNO, etc. mit Kaffee und Kuchen/ Imbiss

Stadtteilbiiro Jena Winzerla (Anna-Siemsen-Str. 49, 07745 Jena)
Silke Wittorek, 03641-354570, silke.wittorek@winzerla.com
mittendrin e.V. & Thinka Jena

Spaziergang zur Stadtteilbibliothek * 14.45 Uhr Lobeda-0st
Gemeinsam zur Bibliothek Lobeda laufen, die Bibliothek kennenlernen
und ausprobieren (ca. 1h).

Treffpunkte:
14.45 Uhr LISA (Werner-Seelenbinder-Str. 28a, 07747 Jena)
15.00 Uhr Spielplatz am Salvador-Allende-Platz (Marie “s Bistro)

Jan Sakris, 03641-358771,
begegnung.lisa@awo-mittewest-thueringen.de
ThEKiZ Regenbogen & AWO Begegnungszentrum LISA

Dienstag 08.11.

Alte & Neue Kinderspiele * 9.30-11.00 Uhr siid

Gemeinsam Spiele ausprobieren und die Geschichte und Wandlungen des
Kinderspiels erkunden.

Integrative Kita Kindervilla & Tagesklinik Psychotherapie des Alters
AuBengelande/ Garten (KochstraBe 2/ KochstraBe 4a, 07745 Jena)
Cornelia Kasperski, 03641-615002, kita.kindervilla@jena.de

Tanz fiir Junggehliehene * 10-11 Uhr Lobeda-0st
Kreistdnze, Reihenténze, alles ohne Partner mdglich

Show-Ballett Formel |
Tanzstudio Lobeda-Ost (Carolinenstr. 2, 07747 Jena)
Margitta Swialkowski, 0171-9021694, show-ballett-formel1@t-online.de

Digital, voll normal! * 11 Uhr & 17 Uhr zentrum
Die Biicherei stellt ihre digitalen Angebote vor (je 1h).

Ernst-Abbe-Biicherei Stadtmitte, Technothek
(Carl-ZeiB-Platz 10, 07743 Jena)
Katja MauB, 03641-498154, katja.mauss@jena.de

Hiihsch eingepackt! * 14-18 Uhr Lobeda-West &

FleiBige Helfer fiirs Packchen packen der Lobedaer Initiative
"Gemeinsam gegen Einsam" gesucht.

Stadtteilbliro Lobeda (Karl-Marx-Allee 28, 07747 Jena)
Astrid Horbank, 03641-361057, sh@jenalobeda.de

30 Jahre Seniorenbiiro * 15.00-16.30 Uhr zentrum G+
Das Beratungsangehot, besonders die digitalen Angebote und die
Smarte Stube mit intelligenten Alltagshelfer werden vorgestellt und
kénnen kostenfrei bei Kaffee und Kuchen getestet werden.

Seniorenbiiro Stadt Jena (Goethestr. 3b, 07743 Jena)
Goethe Galerie, Biiroaufgang B, 2. OG (Pflegestiitzpunkt)
Stefan Eberhardt, 03641-3100092, kontakt(@seniorenbuero-jena.de

Jenaer Biindnis
- — fiir Familie
www.familienbuendnis-jena.de

Dienstay 08.11. .
Gesundes Abendbrot * 16-18 Uhr ost & £

Gemeinsam stellen Alt & Jung ein leckeres gesundes Abendessen her.

DRK Begegnungszentrum (DammstraBe 32, 07749 Jena)
Romy Seidel, 0151-55572247, mgh@ueag-jena.de
Treffpunkt Generationen Jena (UAG gGmbH)

Mittwoch 09.11.
Telefonische Beratung zur beruflichen Eingliederung

von Menschen mit Behinderungen * 10-17 Uhr
Beratung und Vorstellung des Vereins Gemeinsam leben Jena e.V.

Reiner Hofmann & Sdren GroB
0179-7156444 & 0157-36959869

Sport fiir Junggebliebene * 10-11 Uhr Lobeda 0st

Préventive Ubungen mit Ballen, Theraband & Tlichern

Show-Ballett Formel 1

Tanzstudio Lobeda Ost (Carolinenstr. 2, 07747 Jena)
Margitta Swialkowski, 0171-9021694,
show-hallett-formel1 @t-online.de

Bastelvormittag Alt & Jung * ab 10 Uhr nord £
Gemeinsam mit den Schiilern der Rautalschule bieten wir einen
Bastelvormittag an fiir Jeden, der Zeit & Lust hat.

Seniorenbegegnungsstatte Jahresringe
(Leipziger Str. 61, 07743 Jena)
Katja Toteberg, 03641-820990, jahresringe@arcor.de

Mittwochsschnack * 14-16 Uhr Lobeda West S
Bei guter Gesellschaft, Kaffee, leckeren Kuchen und ein kleines
Programm genieBen.

KuBuS (Theobald-Renner-Str. 1a, 07747 Jena)
Andrea PreBler, 03641-531655, kubus@jenalobeda.de

Tag der offenen Tiir im neuen Teilhahezentrum &
Das GUT * 14-17 Uhr Lobeda-0st

Wir 6ffnen unsere Tiren im neuen Haus fiir Interessierte,
Betroffene und Angehdrige - jeden Alters.

Aktion Wandlungswelten e.V.
Das GUT miteinander (Erlanger Allee 108-108a, 07747 Jena)
Susann Jacobi, 03641-3102302. jacobi@aww-jena.de

Gemeinsames Topfern * 14-17 Uhr Lobeda 0st/ Altlobeda

ThEKIZ Anne Frank (Martin-Nieméller-Str. 7, 07747 Jena)
Julia Peschmann, 03641-504969, thekiz.annefrank@ijena.de

L bitte anmelden

Bitte informieren Sie sich vor der Veranstaltung beim Veranstalter
iiber die aktuell geltenden Corona-MaBnahmen.

& barrierefrei
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Informieren & Mitmachen fiir das Miteinander der Generationen

Mittwoch 09.11.
MINTwoch & alle machen MICNDT! * 16-19 Uhr zentrum

Naturwissenschaft zum Anfassen fiir Kinder & Erwachsene

16.00-17.30 Uhr Horsaal: Lesung mit gemeinsamen Experimenten fiir die

ganze Familie (mit witelo)
ab 17.30 Uhr Technothek: eigensténdiges Tiifteln fir GroB & Klein mit
verschiedenen Baukasten und Experimentiersets.

Ernst-Abbe-Biicherei Stadtmitte (Carl-ZeiB-Platz 10, 07743 Jena)
Katja MauB, 03641- 498154, katja.mauss@jena.de

Donnerstag 10.11.

Rente. Und nun? .

Hichste Zeit fiir Ehrenamt! * 10-12 Uhr ost Cv
Ehrenamtshdrse fiir ,Un“Ruhesténdler. Verschiedene Akteure stellen
ihre Engagementmadglichkeiten bei Kaffee & Snacks vor.

Café Lenz (Schenkstr. 21, 07749 Jena)
Romy Seidel, 0151-55572247, mgh@ueag-jena.de
Netzwerk Treffpunkt Generationen Jena

Friiher war alles besser - .
heute aber auch * 15-17 Uhr Lobeda-0st v

Herzliche Einladung zum gemeinsamen Kaffeetrinken mit Spielen von
friiher und heute an der inklusiven Wohnanlage Gartenhof.

SBW Lebenshilfe Jena
Inklusive Wohnanlage Gartenhof (Erlanger Allee 104, 07747 Jena)
Anne Lentvogt, 03641-46131000, info@shw-jena.de

Einmal Stockholm und zuriick * 15-17 Uhr Lobeda-0st
Astrid Lindgren - Ein Lebenshild, von Margareta Stromstedt
Lesung mit Christine Theml

IKOS Jena/ AWO-Zentrum Lobeda (KastanienstraBe 11, 07747 Jena)
Gabriele Wiesner & Bettina Brenning, 03641-8741160,
ikos@awo-mittewest-thueringen.de

Schach verbindet * 15-18 Uhr Loheda-0st

Wer Schach nicht kann, |dsst es sich lernen oder spielt ein
anderes Brettspiel bei uns.

Stadtteilbibliothek Lobeda (PlatanenstraBe 4, 07747 Jena)
Katja MauB, 03641-498154, katja.mauss@jena.de

Gaming & Spiele fiir die ganze Familie * 16-19 Uhr zentrum

Gemeinsames Spielen auf der Konsole oder mit Brettspielen.
Die VR- Brille liegt auch bereit!

Ernst-Abbe-Biicherei Stadtmitte, Technothek & Jugendbereich
(Carl-ZeiB-Platz 10, 07743 Jena)
Katja MauB, 03641-498154, katja.mauss@jena.de

Jenaer Biindnis
- — fiir Familie
www.familienbuendnis-jena.de

Freitag 11.11. .
Musikjurte * 10.00-11.30 Uhr winzerla G £

Die Musikjurte ist eine gemeinsame Zeit, gefiillt mit Musik und
Geschichten fiir groBe Kindergartenkinder und freudige Alteste.

Die Jurte ist beheizt mit festem FuBboden, stabilen Campingstiihlen
und WC.

Vereinsgarten des Waldkinder Jena e.V.
(OBmaritzer Str. 100/5, 07745 Jena)
Ines Flade, 0162-5953307, info@waldweise-jena.de

Lustiger Faschingsnachmittag * ah 13 Uhr nord £

Seniorenbegegnungsstatte Jahresringe
(Leipziger StraBe 61, 07743 Jena)
Katja Toteberg, 03641-820990, jahresringe@arcor.de

Vorgelesen! * 16.00-16.30 Uhr zentrum

Es wird gelesen ,Die Eroberung der Villa Herbstgold*
von Stefanie Hofler.

Ernst-Abbe-Biicherei Stadtmitte (Carl-ZeiB-Platz 10, 07743 Jena)
Katja MauB, 03641-498154, katja.mauss@jena.de

Samstag 12.11.

Rudolfs Schokoladenwerkstatt * 11-14 Uhr Lobeda-0st
GroB und Klein stellen selbst Pralinen her.

AWO Mehrgenerationenhaus (Rudolf-Breitscheid-Str. 2, 07747 Jena)
Mandy Fathke, 03641-8724500,
mehrgenerationenhaus@awo-mittewest-thueringen.de

Telefonische Beratung zur heruflichen Eingliederung

von Menschen mit Behinderungen * 10-16 Uhr
Beratung und Vorstellung des Vereins Gemeinsam leben Jena e.V.

Reiner Hofmann & Sdren GroB
0179-7156444 & 0157-36959869

&\ barrierefrei £ bitte anmelden

Bitte informieren Sie sich vor der Veranstaltung beim Veranstalter
iiber die aktuell geltenden Corona-MaBnahmen.
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